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etritis es un término

general utilizado para

designar las infeccio-

nes uterinas postparto

del endometrio y, den-
tro del complejo grupo de factores
que afectan a la eficiencia reproduc-
tiva y productiva de los rebafios le-
cheros, puede ser considerada como
una enfermedad productiva, ya que
es la causa mds frecuente de infertili-
dad en ganado vacuno lechero.
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El rendimiento reproductivo es
una de las claves en el manejo de la
produccion en el sector del ganado
bovino lechero. El diagnoéstico y
tratamiento de las enfermedades
uterinas postparto han recibido
tradicionalmente una gran atencién
por parte tanto de ganaderos como
de veterinarios. El tratamiento de la
endometritis es objeto de controver-
sia, especialmente en lo referente a
terapia elegir, qué vacas tratar y si

se deben tratar o no. En general el
objetivo basico de estos tratamien-
tos consiste en controlar y solucio-
nar la inflamacién del endometrio
ya que reduce la fertilidad.

En los programas reproductivos,
los fallos de concepcién ocasio-
nados por fallos en la deteccion
de celos, factores nutricionales,
medioambientales e infecciosos
generan pérdidas econdémicas para




el productor, debidas a intervalos
entre partos muy largos, incremen-
to en el nimero de dias abiertos,
mantenimiento y alimentacion de
vacas en periodos de baja producti-
vidad, gastos en semen, etc. Pérdi-
das econdmicas que, seguiin diversos
estudios, se estiman en alrededor
de 110 € por lactacidén.

La inflamacién del endometrio
es una condicién patolégica comin
que se inicia normalmente en el
momento del parto. En condiciones
normales los animales son resis-
tentes a las infecciones uterinas
(mayor flujo sanguineo, incremento
de los estrégenos circulantes, etc.)
y, aunque el puerperio normal es
un proceso séptico indudablemente
durante el cual el Gtero esta sujeto a
sufrir infecciones por la penetracion
de diversos patogenos, estas suelen
ser autolimitantes y estdn relacio-
nadas directamente con la higiene
y el estrés sufrido por el animal en
el momento del parto. La presencia
y duracidén de estas infecciones de-
pende de diversos factores, como
el estado inmunolégico del animal,
virulencia de los gérmenes implica-
dos, retencion de placenta, partos
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Bacteria N° cepas aisladas % de sensibilidad
Gram negativos E. coli 106 100
Proteus sp 18 100
Enterobacter sp 24 96
Pseudomonas sp 15 100
Klebsiella sp 7 100
Otros 13 100
TOTAL 183 99.3
Gram positivos A. pyogenes 57 98
Staphylococcus sp 19 95
Streptococcus sp 2 100
Otros 5 80
TOTAL 83 93,3

distdcicos, infecciones secundarias,
presencia de enfermedades metabé-
licas, etc.

Las bacterias implicadas en la pri-
meras fases del periodo puerperal
son: Trueperella (Actinomyces) pyo-
genes, Fusobacterium necrophorum,
Bacteroides sp., y otras bacterias
anaerObicas sinérgicas con estas, con
lo que la patogenicidad colectiva se
incrementa; ademas de la presencia
de otras bacterias como E. coli, es-
treptococos hemoliticos, Pseudomo-
nas sp., Proteus sp., etc. que pueden
estar implicadas en algunas infeccio-
nes mixtas.

En la Unién Europea la legisla-
cién en vigor sobre la calidad de
leche hace referencia a las condi-
ciones de calidad aplicables a la
leche destinada al consumo hu-
mano, en las que ademas de unas
caracteristicas higiénicas minimas
del producto (< 400.000 células
somdaticas/ml y <100.000 gérmenes
mesdfilos/ml) se indica que la leche
procedera de vacas que no padez-
can alteraciones del aparato genital
con flujo, y se prohibe la presencia
de inhibidores.

La consecuencia de la presencia
de inhibidores en la leche, especial-
mente de residuos de antibioticos,
ademds de constituir un riesgo sa-
nitario y un riesgo tecnoldgico para
las centrales lecheras, puede pro-
porcionar una imagen muy negativa
de la leche y los productos lacteos al
considerarse que pueden constituir
un riesgo para el consumidor.

Habitualmente se considera que el
mayor riesgo de contaminacion de
la leche con medicamentos tiene lu-
gar cuando se aplican tratamientos
antimamiticos por via intramamaria
pero, aunque este riesgo es grande,
no es el tnico ya que las vacas en
lactacion también reciben la admi-
nistracién de antibidticos por via
parenteral y la aplicacién de trata-
mientos intrauterinos.

En los sistemas actuales de pro-
duccién de leche obtener un produc-
to con un nivel de residuos “cero”
parece un objetivo inalcanzable. Una
postura més realista y segura para
el consumidor ha sido la fijacion
de Limites Maximos de Residuos
(LMR), que se entienden como “el
contenido maximo de residuos =
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resultante de la utilizacién de un
medicamento veterinario reconocida
como admisible en un producto ali-
menticio, cantidad que se considera
que no constituye ningin riesgo
para la salud humana” y es un valor
fijo y constante para cada sustancia,
dentro de cada especie y tejido co-
mestible. Asi, el periodo de retirada
o de espera de un medicamento, de-
termina el tiempo necesario, tras la
dltima aplicacién, para que alcance
una concentracién inferior al LMR y
es especifico para cada medicamento
comercial autorizado.

Pocas enfermedades tienen tan
diversos métodos de tratamiento
como las infecciones uterinas en
ganado vacuno. La aplicacion “fuera
de prospecto” de sustancias con ac-
tividad farmacoldgica directamente
en el titero, una actividad cada vez
menos frecuente, no tiene justifica-
cién, ademas de que su eficacia es
meramente empirica, existen varios
productos autorizados y documenta-

34 MUNDO GANADERO Marzo/Abril 2016

dos en cuanto a su eficacia y seguri-
dad de empleo, para su uso en vacas
con metritis.

El desarrollo de productos anti-
bidticos para ser administrados por
via intrauterina es complejo debido
a las particularidades del utero que
condicionan el comportamiento far-
macocinético del antibidtico. La me-
nor capacidad de absorcion del ttero
en vacas con metritis, favorece el
mantenimiento de concentraciones
elevadas de antibiético en la cavidad
uterina y endometrio y, por tanto,
estd relacionada con una mayor efi-
cacia. Sin embargo, en algunos ca-
sos, puede tener un efecto negativo
ya que puede prolongar el periodo de
excrecion del medicamento en leche.

A pesar de todas estas dificulta-
des, Laboratorios Ovejero ha desa-
rrollado un tratamiento antibidtico
intrauterino llamado Utersol®, cuyo
principio activo es la gentamicina a
una dosis de 200 mg. por envase y

Los fallos de concepcién
pueden genera pérdidas
econdmicas que se
estiman en alrededor de
110 € por lactacion

Laboratorios Ovejero ha
desarrollado Utersol®,

un nuevo tratamiento
intrauterino autorizado
con cero dias de periodo
de retirada tanto en leche
como en carne

Imagen 2. Las particularidades del
Gtero condicionan el comportamiento
farmacocinético del antibidtico.

autorizado con cero dias de periodo
de retirada, tanto en leche como en
carne.

Basados en su accion farmacologi-
ca en situaciones de campo, la genta-
micina es un antibidtico que ofrece
resultados 6ptimos; aunque su far-
macologia indica que es un antibiéti-
€O que presenta un comportamiento
parcial en ambientes anaerdbicos y
purulentos, una infusién de 200 mg
de gentamicina en solucién salina
mantiene concentraciones eficaces
en la luz del ttero hasta por mas de
seis horas, no siendo absorbido y
proporcionando un periodo de reti-
rada en leche y en carne de o dias.

Existe una gran variedad y pre-
valencia de bacterias aisladas del
ttero bovino en postparto, entre las
mas frecuentes estan: Trueperella
(Actinomyces) pyogenes, coliformes
y estreptococos, siendo considerado
Trueperella (Actinomyces) pyogenes
el patégeno mas nocivo del -
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Cuadro 2.
Establo 1 Establo 2 Total
Vacas tratadas 46 16 62
Vacas gestantes 42 13 55
Vacas no gestantes 4 3 7
% Gestacién 91,3 81,25 88,7

Cuadro 3.

Relacionados con el parto

Relacionados con la vaca

Relacionados con el ambiente

Distocia

Prolapso uterino

Lugar de parto

Membranas fetales retenidas

Hipocalcemia

Epoca del afio

Terneros nacidos muertos

Cetosis

Partos gemelares

Edad

Segtin los estudios
realizados la gentamicina
tiene el espectro mas
amplio de actividad
inhibitoria
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tracto reproductivo de la vaca, aso-
ciado con la formacién de material
purulento en las descargas uterinas
y reduccién de la fertilidad. Este
microorganismo ha sido asilado en
el 97,4% de los casos de endometritis
diagnosticados en vacas.

Un estudio concerniente a la sen-
sibilidad antibiética de 266 bacterias
aisladas del moco cervicovaginal de la
vaca indico que la gentamicina tenia el
espectro mas amplio de actividad in-
hibitoria, siendo efectiva en mas de un
0% contra los gérmenes aislados.

Imagen 3. Un estudio concerniente a la
sensibilidad antibidtica de 266 bacterias
aisladas del moco cervicovaginal de la
vaca indico que la gentamicina era
efectiva en mas de un 90% contra los
gérmenes aislados.

En un estudio sobre la eficacia
clinica de la aplicacion intrauterina
de 200 mg de gentamicina (25 ml de
Utersol) en 62 vacas infectadas, se
obtuvieron los siguientes resultados:

1. Eliminacién de los signos cli-
nicos de infeccion en el 889% de los
animales tratados.

2. Un 88,7% de fertilidad tras el
tratamiento.

3. No se registraron efectos adver-
sos en ningtn animal tratado.

Conclusiones
La involucién del ttero bovino no es
un proceso estéril.

Existe una potente respuesta in-
munitaria que controla las infeccio-
nes durante este periodo; ain asi,
entre el 58 y el 93% de las vacas tie-
nen infecciones uterinas en las dos
semanas posteriores al parto.

Existen diversos factores como
distocias, manipulacién del tdtero,
retencion placentaria, etc. que supri-
men la respuesta inmunitaria y favo-
recen el desarrollo de metritis.

Una vez diagnosticada la metritis, la
terapia antibidtica intrauterina sigue
siendo utilizada como un componente
de la terapia frente a la metritis.

La eleccién de un medicamento
para el tratamiento de la metritis
debe realizarse teniendo en cuenta
varias consideraciones:

> Su eficacia bacteriologica y clinica

» Aspectos referentes a su influen-
cia en la calidad de la leche.

» Aspectos relacionados con su
influencia sobre la fertilidad de las
vacas.@



